
     

 :علائم هشدار دهنده عمومي شامل : ب

درجه  38 درجه حرارت بيش از •
 سانتيگراد

 كوتاهي تنفس •

 درد سينه •

داروها توسط پرستارمراقبت بهداشتي  •
در ويزيت هاي كلينيك  يا در منزل و

 .تجويز خواهد شد

. 

    
 لوله وريد مركزي 

لوله وريد مركزي  لوله ايست كه از جنس 
اين . نرم مي باشد ساخته شده وسيليكون 

  لوله دسترسي به سياهرگ ها را آسان
مسيري را فراهم مي كند تا  مي كند و

بتوان بدون صدمه زدن به  رگ ها به 
 يا پي داروها و يا پي در صورت مداوم و

 .ديگر محلول ها را به بيمارتزريق كرد

 : نكات مهم

دايي پس از قرار ساعت  ابت 48در  -1
بار به  هر بار و 3الي  2وله  روزي دادن ل
دقيقه برروي محل گذاشتن لوله  20مدت 

 خطر گرماي مرطوب استفاده شود تااز 
) سفت شدگي  قرمزي و( ايجاد فلبيت 

 . محل لوله كاهش يابد

پانسمان محل لوله گذاري شده هرروز  -2
 .تعويض شود

به پزشك يا  هرگونه از علائم زير را فوراً -3
 .ود گزارش كنيدخ پرستار

درد در محل وارد  –هرگونه قرمزي : الف
يا درد در  كردن لوله يا بالاي اين محل و

 سطح شانه

 قرمزي  بازو تورم و •

 ترشح از محل وارد كردن لوله •

ناتواني براي هپارينه كردن لوله يا  •
 كشيدن خون از لوله

شدن بخيه هاي  هيا پار شل شدن و •
 محل لوله گذاري شده

 
 



        

 در صورتي كه تجويز برخي داروها با -4 
اجازه پزشك معالج توسط خود بيمار در 

 تعدادانجام مي شود در مورد منزل 
نحوه حل كردن داروها وآماده داروها، 

عوارض جانبي داروها  سازي داروها و
پزشك يا پرستارخود مشورت  حتما با

 .كنيد

 در صورتي كه داروها توسط خود -5 
تجويز مي شود در مورد بيمار در منزل 

هپارينه كردن لوله با  نحوه ي شستشو و
  .پزشك يا پرستارخود مشورت كنيد

جايي غير طبيعي محل ب هرگونه جا -6
 .گزارش شود لوله فوراً

ولي در  .كندمار مي تواند حمام بي -7
هنگام حمام كردن بايد روي پانسمان 

يك كيسه   با ، ومحل لوله گذاري شده
  .شانده شودپلاستيكي پو

آن  در صورت مرطوب شدن پانسمان فوراً -8
 .ديرا تعويض كن

بازويي كه  كردن اشياي سنگين با دناز بل -9
 .دشوآن كارگذاشته شده خودداري لوله در 

 شماره تلفن تماس پزشك يا نام و -10
مواقع  سوال در براي تماس و را خود پرستار

داشته  همواره همراه خود ضروري بدانيد و
 . باشد

 

 مركز پزشكي، آموزشي و درماني شهيد دكتر لبافي نژاد 

 

آموزش به بيماران داراي لوله وريد 
 مركزي

(CVP LINE) 
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